
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سیستوسکوپی عنوان آموزش:

 تهیه وتنظیم :زهرا رضا زاده کارشناس پرستاری

 با نظارت واحد آموزش بیمارستان نقوی

 

 :عوارض

 است ممکن. است یمنیا اریبس روش یستوسکوپیس

. باشد داشته نادری اریبس عوارض ای مشکلات

 پزشکان به دیتوان یم دیباش داشته یآگاه کهیدرصورت

 .دینمائ کمک زودرس صیتشخ در

 

 نوع هر در زییخونر و عفونت مثل خطرات یبعض

 یلیخ نیا یستوسکوپیس در. شود یم دهید یجراح

 آن تداوم و ادرار سوزش احساس.دهد یم کمتررخ

 مثانه عفونت لیبدل است ممکن کردن، ادرار طول در

 هرچه دیبا یعلائم نیچن. باشد یستوسکوپیازس بعد

 ادرار در خون افتنی ادامه.شود داده عتراطلاعیسر

. شود داده گزارش عتریسر چه هر دیوبا ستین یعیطب

 ادرار از و ببندد را ادراری تواندمجراییم خون لخته

 .کند رییجلوگ کردن

 کردن ادرار به قادر یستوسکوپیس از بعد اگر شما

 د،یستین

 به ازین است ممکن د،یریبگ تماس پزشکتان با دیبا

 .باشد یگرفتگ کردن برطرف

 

 : یستوسکوپیس از بعد مهم نکات

 شما و است ییسرپا روش کی عموماً یستوسکوپیس

 .دیرو یم خانه به روز همان

 دیباش داشته یناراحت یکم یستوسکوپیس از بعد اگر

 بودن پر احساس شکل به است ممکن و است یعیطب

 .باشد رفتن ییدستشو به تند و تند ای مثانه

 یعیطب ادرار در خون مقداری یستوسکوپیس از بعد

 .باشد شده برداشته ای توده اگر مخصوصاً است،

 هنگام به ای شابراهیپ طول در سوزش مقداری داشتن

 عادیست یستوسکوپیس از بعد روز دو ای کی ادرار، دفع

 اگر. ابدی بهبود روز چند یط در ستیبا یم علائم نیا

 متخصص پزشک به دیبا افتین بهبود روز 3 تا 2 یدرط

 ..دیده اطلاع
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مشکلات  درمان ای صیتشخ جهت است ممکن شما

 داشته ازین یستوسکوپیس انجام به خود ادراری

 .دیشو آشنا آن خطرات و ن منافعیا .دیباش

 :ادراری دستگاه ساختمان

 انیم در که هستند شکل ییایلوب عضو دو ها هیکل

 کار .دارند قرار ها مهره ستون دوطرف در کمر،

 خون کردن صاف قیطر از ادرار ساختن آنها یاصل

 ادرار .باشد یم سم نام به ضرم ییایمیش مواد از

 مثانه به حالب های لوله توسط هیکل در شده ساخته

 پر مثانه یوقت .شود یم انبار آنجا در و شده آورده

 از ادرار و دیکن یدامیپ ادرار دفع احساس شما ، شد

 .شود یم هیتخل ادراری مجرای قیطر

 سیستوسکوپی چیست؟

 ستمیس یبررس جهت ساده روش کی یستوسکوپیس

 داخل دهد، یم اجازه شما پزشک به که ادراری

 پزشک ،یستوسکوپیس یط در .دینمائ رامشاهده مثانه

 سنگ، ، توده صیتشخ برای را مثانه داخل تواند یم

 و نفروز درویه دیتائ به کمک و ادراری ارییاخت یب

 مشکلات ریسا و آن از یناش انسداد محل نییتع

 .ندیبب ادراری

 کمک پزشک به تواند یم یستوسکوپیس مردان در

 نییتع را( مردان در ای غده)  پروستات زیسا تا کند

 ادراری مشکلات موجب پروستات ایآ که بفهمد و کند

 در میتوان را کلیه سنگهای برخی خیر یا است شده

 .آورد در هنگام سیستوسکوپی

 
 

 قیطر از توانند یم ه،یکل در شده ساخته سنگهای

 در و قراربگیرند مثانه درون و بیایند پایین حالب

 یک شوند .اگر شدید درد باعث و کنند گیر آنجا

 مثانه متوقف به کلیه از را ادرار جریان توده یا سنگ

طول  در را مشکل این تواند می پزشک کند،

 استنت نام به لوله یک و نماید درمان سیستوسکوپی

 ادرار و دارد نگه باز را حالب تا دهد قرار درحالب

 ها کلیه به ادرار برگشت از کار این .جریان یابد

 در توانیم را هیکل سنگهای یرخب.کند جلوگیری می

 در شده ساخته سنگهای. آورد دری ستوسکوپیس هنگام

 ودرون ندیایب نییپا حالب قیطر از توانند یم ه،یکل

 دیدردشد باعث و رکنندیگ آنجا در و رندیبگ قرار مثانه

 به هیکل از را ادرار انیجر توده ای سنگ کی اگر. شوند

  درا ر مشکل نیا تواند یم پزشک کند، متوقف مثانه

 دینما درمان یستوسکوپیس طول

 را حالب تا دهد قرار حالب در استنت نام به لوله کی و

 برگشت از کار نیا. ابدی انیجر ادرار و دارد نگه باز

 .کند یم رییجلوگ ها هیکل ادراربه

 تحت معمولا یستوسکوپیس درد از رییشگیپ برای

 .شود یم انجام یموضع یحسیب

 

)  ادراری مجرای یحس یب جهت مخصوص ژل کی

 ای و یعموم یحس یب.گردد یم استفاده( شابراهیپ

 درزمان و شود یم استفاده گاهی اوقات ینخاع

 کی عمل از قبل یموضع یحس یب از استفاده

 یحس یب بردن بکار از بعد.شود یم زیتجو آرامبخش

 مجرای قیطر از را مشاهده لهیوس پزشک ،یموضع

 مجرای درون کندو یم وارد( شابراهیپ) ادراری

 .دینما یم مشاهده را مثانه و ادراری

 آب. پرکند سرم با را مثانه است ممکن او عمل نیح

 مشاهده پزشک برای عمل نیا. کند یم گشاد را مثانه

 کهیصورت در.دینما یم آسانتر را مثانه ی وارهید

 او کند، یبررس را ادراری ارییاخت یب بخواهد پزشک

 ایآ ندیبب تا دیکن سرفه که دیبگو شما به است ممکن

( شابراهیپ) ادراری ازمجرای یناگهان بطور ادرار

 است یوقت ادراری ارییاخت یب.ریخ ای شود یم خارج

 توده اگر. دیکن کنترل را دادرارتانیستین قادر شما که

 ای کامل بطور تواند یم پزشکمتخصص شود، دهید ای

 را نمونه. دینما خارج را ازآن یکوچک قسمت کی

 نکاریا به. فرستند یم شگاهیآزما به شیآزما برای

 شد، تمام کار یوقت. ندیگو یوبسیب ای برداری نمونه

 .کنند یم خارج را مشاهده لهیوس

 کاشان ، خیابان شهید رجایی ، بیمارستان نقوی

 بیمارستان نقوی بخش جراحی 

 221داخلی  55541515

www.naghavi.kaums.ac.ir 
 

 

 با آرزوی بهبودی و سلامتی
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